
Heilung mit Pferden 

„Das Glück der Erde liegt 
auf dem Rücken der Pfer-
de“ sagt ein altes Sprich-
wort. Dass Pferde aber 
noch weit mehr können, 
als  „nur“ Reit- bzw. Ar-
beitspferde zu sein, will  
Nancy Franke am Sonn-
tag, den 24. September, 
den Besuchern ihres 
„Sonnenhofes“,  gelegen 
am Ortseingang Werneu-
chen  aus Richtung See-
feld kommend, zeigen. Die 
ausgebildete Heilpraktike-
rin für Psychotherapie  und 
Coaching-Trainerin  wird 
Einblicke in die Pferdeaus-
bildung  und die Arbeit mit 

Pferden zur Heilung von 
psychischen Erkrankun-
gen wie Angststörungen 
und Depressionen geben. 
Neben Vorführungen zur 
Bodenarbeit mit Pferden, 
Reiten mit feinen Hilfen 
und Spielen mit Pferden,  
sowie Zirkuslektionen  
werden Pferde im Einsatz 
als Persönlichkeitstrainer  
gezeigt. Ein Hufschmied 
wird die Hufbearbeitung in 
der Praxis demonstrieren  
und eine Tierärztin „Die 
Welt aus Sicht des Pfer-
des“ erläutern.  Natürlich 
gibt es auch Kaffee und 
Kuchen.

Nancy Franke arbeitet 
bereits seit 30 Jahren mit 
Pferden und begann vor 
zwölf Jahren, die Vierbei-
ner als Co-Therapeuten in 
der Psychotherapie einzu-
setzen. Also ein Tag, der 
für Pferdeliebhaber, Be-
troffene und interessier-
te Laien gleichermaßen 
wertvoll ist.
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